
Paradis Sauvages

Sous le  s igne de l ’eau,  de  la  terre  et  du  feu,  c ’est  un  Costa  Rica  t rès  nature  que vous  explorerez.  Partez  à  la  découverte  des
r ichesses  naturel les  de  ce  magnif ique  pays,  entre  plages  désertes  et  forêts  t ropicales  hér issées  de  volcans.  Une  faune  et
une  f lore  extraordinaires  vous  at tendent…

JOUR  1  :  RÉUNION  /  PARIS
Rendez-vous  à  l ’aéroport  et  envol  pour  Par is.  Dîner  et  nui t  à  bord.

JOUR  2  :  PARIS  /  SAN  JOSÉ
Pet i t  déjeuner  à  bord.  Arr ivée  à  Par is  et  vol  à  dest inat ion  de  San  José.  Transfert  à  l ’hôtel .  Dîner  l ibre.  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  3  :  SAN  JOSÉ  /  VOLCAN  IRAZU  /  SAN  JOSÉ
Pet i t  déjeuner.  Départ  vers  le  parc  nat ional  du  volcan  Irazú  et  découverte  du  cratère  pr incipal .  Vis i te  de  Cartago  et  de  sa
basi l ique  Notre-Dame  des  Anges.  Dégustat ion  de  frui ts  t ropicaux  sur  le  marché.
Déjeuner  et  retour  à  San  José.  Vis i te  à  pied  du  centre  pour  apprécier  les  monuments  de  la  capi ta le.  Dîner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  4  :  SAN  JOSÉ  /  SARAPIQUÍ  /  ARENAL
Pet i t  déjeuner.  Route  vers  Sarapiquí  pour  explorer  une  exploi tat ion  agr icole  où  sont  cul t ivés  naturel lement  des  ananas.
Déjeuner  typique  de  poissons  puis  découverte  du  système  scolaire  costar icain  en  al lant  à  la  rencontre  des  écol iers,  sans
nuire  à  leur  rythme  scolaire.  Cont inuat ion  vers  la  plaine  du  nord  et  le  volcan  Arenal .
Dîner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  5  :  ARENAL  (2  h  de  randonnée)
Pet i t  déjeuner.  Balade  sur  les  sent iers  du  parc  et  sur  les  anciennes  coulées  de  lave.  Route  vers  la  Finca  Don  Juan,  ferme
éducat ive  engagée  qui  sensibi l ise  les  écol iers  à  l ’écologie,  pour  découvr i r  d i f férentes  cul tures  biologiques  et  part ic iper  à  la
vie  d’exploi tant .  Dégustat ion  de  canne  à  sucre  sous  toutes  ses  formes.  Déjeuner.  Départ  pour  la  v is i te  du  vi l lage  de  La



Fortuna  et  temps  l ibre.  Possibi l i té  de  baignade  dans  les  eaux  thermales  du  centre  Ecotermales  (env.  50  USD/pers. ,  à
réserver  et  régler  sur  place).  Dîner  l ibre.  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  6  :  ARENAL  /  SAN  RAFAEL  DE  GUATUSO  /  TENORIO
Pet i t  déjeuner.  Balade  sur  les  ponts  suspendus  depuis  lesquels  vous  pourrez  apprécier  la  f lore  de  la  forêt  t ropicale.  Départ
pour  San  Rafael  de  Guatuso.
En  route,  rencontre  avec  la  communauté  indigène  des  Malekus  pour  un  déjeuner  t radi t ionnel .  Dans  l ’après-midi ,  échanges
avec  la  communauté  autour  d’act iv i tés  t radi t ionnel les.  Cont inuat ion  vers  Tenor io.
Dîner  et  nui t  au  lodge.

JOUR  7  :  TENORIO
Pet i t  déjeuner.  Balade  le  long  du  Rio  Céleste,  la  r iv ière  bleue.  Vous  pourrez  y  observer  émanat ions  de  gaz,  mares  d’eaux
sul fureuses,  boues  volcaniques…  La  promenade  of f re  de  magnif iques  vues  comme  cel le  de  la  cascade,  but  ul t ime  de  la
vis i te.
Déjeuner  au  lodge.  Départ  pour  un  tour  écologique  de  la  Finca  Verde  où  vous  ferez  la  rencontre  de  gens  passionnés  et
pourrez  y  observer  grenoui l les,  papi l lons,  p lantes  médicinales…  Retour  au  lodge  et  balade  sur  les  sent iers  à  la  découverte
de  la  faune  et  de  la  f lore.
Dîner  et  nui t  au  lodge.

JOUR  8  :  TENORIO  /  CARARA  /  DOMINICAL
Pet i t  déjeuner.  Route  vers  le  Paci f ique.
Déjeuner  en  cours  de  route.  Découverte  du  parc  nat ional  de  Carara  qui  compte  jusqu’à  360  espèces  d’oiseaux.
Cont inuat ion  vers  Dominical  le  long  de  la  côte.  Instal lat ion,  dîner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  9  :  DOMINICAL
Pet i t  déjeuner.  Dans  la  mat inée,  découverte  à  pied  du  parc  nat ional  de  Marino  Bal lena  qui  recèle  une  parfai te  format ion
géologique  en  forme  de  queue  de  baleine  (v is ib le  en  fonct ion  de  la  marée).
Possibi l i té  de  baignade.
Déjeuner  puis  balade sur  les  sent iers  de l ’Hacienda Baru où se trouve une grande var iété  d 'habi tats,  entre  forêts  pr imaires et
secondaires,  marécages.. .  Fin  de  journée  l ibre.
Dîner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  10  :  DOMINICAL  /  PUERTO  JIMÉNEZ
Pet i t  déjeuner.  Départ  pour  la  région  sauvage  de  la  péninsule  d’Osa  où  se  si tue  le  parc  nat ional  de  Corcovado.  Vis i te  de  la
vi l le  de  Palmar  Sur  et  du  s i te  Finca  6,  déclaré  patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO.
Déjeuner.  Vis i te  sur  le  thème  du  chocolat ,  de  la  plantat ion  de  cacao  à  la  confect ion  du  chocolat  (avec  dégustat ion).  Votre
vis i te  permettra  entre  autres  de  part ic iper  au  reboisement  de  la  région.  Cont inuat ion  vers  Puerto  J iménez.
Dîner.  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  11  :  PUERTO  JIMÉNEZ  /  CORCOVADO  /  PUERTO  JIMÉNEZ
Pet i t  déjeuner.  Départ  t rès  mat inal  pour  le  parc  nat ional  de  Corcovado,  l ’un  des  plus  r iches  en  termes  de  biodiversi té,  qui
abr i te  notamment  tapirs,  paresseux,  perroquets  et  de  t rès  rares  jaguars.
Déjeuner  pique-nique  en  cours  d’excursion.  Retour  à  l ’hôtel  en  mi l ieu  d’après-midi .
Dîner.  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  12  :  PUERTO  JIMÉNEZ  /  DOTA
Pet i t  déjeuner.  Départ  vers  le  nord  par  l ' Inter  américaine.  Cont inuat ion  vers  la  val lée  de  Dota,  où  se  t rouvent  les  plus  hauts
sommets  du  Costa  Rica.  La  val lée,  perdue  dans  une  épaisse  végétat ion,  est  le  royaume  des  oiseaux,  dont  le  légendaire
quetzal .  Passage  par  le  marché  de  San  Is idro  del  General .
Déjeuner  puis  cont inuat ion  vers  Dota.  Instal lat ion  à  l ’hôtel  puis  balade  sur  les  sent iers  du  lodge.
Dîner  et  nui t  au  lodge.

JOUR  13  :  DOTA  /  SAN  JOSÉ  /  PARIS
Pet i t  déjeuner.  À  l ’aube,  pet i te  marche  dans  la  forêt  nuageuse  pour  écouter  et  observer  les  oiseaux.  Les  plus  chanceux
pourront  apercevoir  les  magnif iques  quetzals.  Dans  la  mat inée,  v is i te  de  la  coopérat ive  de  café  de  Dota,  où  commerce
équi table  et  réduct ion  des  émissions  carbone  sont  les  maîtres-mots.  Dégustat ion.  Départ  pour  San  José.  Déjeuner  en  cours
de  route.  Transfert  à  l ’aéroport  et  vol  retour.
Nui t  à  bord.

JOUR  14  :  PARIS  /  RÉUNION
Peti t  déjeuner  à  bord.
Arr ivée  à  l ’aéroport  de  Par is  envol  pour  la  Réunion.

JOUR  15  :  RÉUNION
Peti t  déjeuner  à  bord.
Arr ivée  à  La  Réunion.   



CAPITALE
San José

LANGUE OFFICIELLE
Espagnol

MONNAIE
Colón costaricien

FUSEAU HORAIRE
- 10 heures

CLIMAT
Le climat tropical du Costa Rica a deux saisons : la saison sèche de décembre à avril et la saison humide (temporada verde) de mai à
novembre. Les températures sont agréables (25- 30°C) tout au long de l’année. Plus élevées sur les côtes et dans les plaines, les
températures fraîchissent pourtant considérablement en altitude. Il peut même y faire froid... Et c’est pour cela que vous trouverez des poêles
à bois et des couvertures dans les lodges d’altitude.

  


