
Nan Chiang Rai – Secrets du Nord

Ce  circui t  de  11  jours  vous  emmène  de  La  Réunion  vers  Chiang  Rai,  Nan  et  Phrae,  dans  un  Nord  thaï landais  à  l ’écart  des
grands  circui ts  tour ist iques.  
Après  une  nui t  à  bord  et  une  correspondance  à  Bangkok,  quatre  nui ts  à  Chiang  Rai  permettent  de  découvr i r  les  col l ines  de
thé,  les  v i l lages  Akha  et  L isu  et  le  café  de  Doi  Chang.  La  route  de  montagne  condui t  ensui te  à  Nan  pour  t ro is  nui ts  entre
temples  Lanna,  f resques  et  ar t isanat  Tai  Lue.  
Une  nui t  à  Phrae  complète  le  parcours  avant  le  retour  v ia  Chiang  Rai  et  une  nui t  en  t ransi t  à  Bangkok.  Les  déplacements
terrestres  s ’ef fectuent  en  véhicule  pr ivé  avec  chauffeur.

LES  PLUS  DU  PROGRAMME  :

-  Découvrez  Nan  et  ses  temples  à  l ’écart  des  foules  
-  Admirez  les  f resques  Tai  Lue  du  Wat  Phumin  
-  Rencontrez  les  communautés  Akha  et  L isu  avec  des  guides  vi l lageois  
-  Dégustez  le  thé  de  Doi  Mae  Salong  et  le  café  de  Doi  Chang  
-  Traversez  les  paysages  montagneux  entre  Chiang  Rai  et  Nan  
-  Explorez  les  maisons  tradi t ionnel les  en  teck  de  Phrae  
-  Voyagez  en  véhicule  pr ivé  avec  chauffeur

 

JOUR  1  :  DÉPART  DE  LA  RÉUNION  ET  NUIT  À  BORD  
Départ  de  La  Réunion  (Saint-Denis,  RUN)  à  19h50  sur  le  vol  d i rect  Air  Austral  UU  887  à  dest inat ion  de  Bangkok
Suvarnabhumi.  
Nui t  à  bord  ;  arr ivée  à  Bangkok  le  lendemain  mat in.

 

JOUR  2  :  ARRIVÉE  À  BANGKOK  ET  VOL  VERS  CHIANG  RAI  
Pet i t -déjeuner  à  bord.  
Arr ivée  à  Bangkok  Suvarnabhumi  à  06h45.  Correspondance  sur  le  vol  Thai  Airways  TG  132  au  départ  de  Bangkok  à  11h35,
avec  une  arr ivée  à  Chiang  Rai  à  13h10.  Accuei l  et  t ransfert  pr ivé  avec  bagages  vers  l ’hôtel .  Instal lat ion  à  l ’hôtel  en
pér iphér ie  de la  v i l le,  idéalement  en bordure  de la  r iv ière  Kok pour  un cadre  plus  calme que le  centre.  Fin  d’après-midi  l ibre  :



première  balade  dans  Chiang  Rai,  v i l le  nettement  plus  t ranqui l le  et  moins  commerciale  que  Chiang  Mai.  
Nui t  à  Chiang  Rai.

 

JOUR  3  :  DOI  MAE  SALONG,  COLLINES  DE  THÉ  ET  COMMUNAUTÉ  YUNNANAISE  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  complète  en  véhicule  pr ivé  vers  Doi  Mae  Salong,  v i l lage  de  montagne  fondé  par  une  communauté  chinoise
yunnanaise  (anciens  soldats  du  Kuomintang)  après  1949,  aujourd’hui  célèbre  pour  ses  plantat ions  de  thé  en  terrasses  et  son
atmosphère  unique  en  Thaï lande.  Vis i te  d’une  plantat ion  de  thé  avec  dégustat ion,  du  v i l lage  lu i -même  et  de  Wat  Sant ikhir i ,
temple  perché  sur  la  col l ine  of f rant  un  panorama  sur  les  montagnes  frontal ières  du  Myanmar.  Marché  mat inal  local  à  ne  pas
manquer  s i  le  programme  le  permet,  réputé  pour  son  ambiance  authent ique  mêlant  inf luences  chinoises  et  t r ibales.  
Retour  et  nui t  à  Chiang  Rai.

 

JOUR  4  :  VILLAGES  AKHA  ET  LISU,  IMMERSION  TRIBALE  AUTHENTIQUE  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Départ  en  véhicule  pr ivé  vers  les  v i l lages  de  montagne  des  tr ibus  Akha  et  L isu,  dont  plusieurs  sont  accessibles  autour  de
Mae  Salong  et  Mae  Sai ,  comme  le  v i l lage  akha  de  Ban  Lorcha,  où  des  guides  vi l lageois  font  découvr i r  l ’ar t isanat,  le  t issage
et  les  t radi t ions  locales  de  manière  respectueuse,  ou  le  v i l lage  l isu  de  Ban  Mae  Kaotom,  étape  classique  d’une  tournée
combinant  Mae  Sai  et  Mae  Salong.  
En  opt ion,  avec  supplément  :  l ’après-midi ,  marche  légère  en  forêt  vers  des  chutes  d’eau  ou  une  source  chaude,  dans  l ’espr i t
t rek  doux  plutôt  que  randonnée  sport ive.  
Nui t  à  Chiang  Rai.

 

JOUR  5  :  DOI  CHANG,  CAFÉ  DE  MONTAGNE,  ET  OPTION  WAT  RONG  KHUN  MATINAL  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Mat inée  dédiée  à  Doi  Chang,  région  montagneuse  couverte  de  forêts  denses  où  des  fermes  fami l ia les  cul t ivent  un  café
d’al t i tude réputé ;  v is i te d’une exploi tat ion avec dégustat ion,  dans un cadre nettement plus conf ident ie l  que les plantat ions de
thé  de  Mae  Salong.  Pour  les  c l ients  qui  souhai teraient  malgré  tout  voir  le  célèbre  Wat  Rong  Khun  (Temple  Blanc),  i l  est
recommandé  d’y  passer  t rès  tôt  le  mat in  (dès  l ’ouverture  à  8h)  ou  en  f in  d’après-midi  pour  évi ter  l ’af f luence,  le  s i te  étant
réputé  bondé  en  mi l ieu  de  journée  avec  une  ambiance  jugée  «  plus  fest ive  que  spir i tuel le  »  par  de  nombreux  vis i teurs  —
l’entrée  pour  les  étrangers  a  été  portée  à  200  THB  début  2026.  
Nui t  à  Chiang  Rai.

 

JOUR  6  :  ROUTE  DE  MONTAGNE  VERS  NAN  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Départ  mat inal  pour  la  route  vers  Nan,  l ’une  des  plus  bel les  routes  de  montagne  du  Nord  thaï landais,  t raversant  les  massi fs
Phi  Pan  Nam  sur  environ  220  à  240  km,  avec  un  temps  de  trajet  d i rect  d ’environ  4  heures,  ou  davantage  si  l ’on  emprunte
l ’ i t inéraire panoramique par  la  route 1148,  réputée pour  ses innombrables v i rages,  ses points  de vue et  ses arrêts  photo.  Une
var iante  plus  longue  par  la  route  1080  traverse  près  de  280  km  de  montagnes  escarpées  entre  pics  calcaires  et  forêts
profondes.  Arrêts  possibles  en  chemin  dans  de  pet i ts  v i l lages  de  montagne  selon  le  rythme  du  groupe.  Instal lat ion  à  Nan  en
f in  de  journée.  
Nui t  à  Nan.

 

JOUR  7  :  NAN,  WAT  PHUMIN  ET  VIEILLE  VILLE  LANNA  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  consacrée  au  cœur  histor ique  de  Nan,  ancienne  pr incipauté  indépendante  fondée  en  1368,  restée  semi-autonome
sous  sa  propre  dynast ie  royale  jusqu’en  1931,  ce  qui  expl ique  un  sty le  art ist ique  et  archi tectural  t rès  di f férent  du  reste  de  la
Thaï lande.  Vis i te  du  Wat  Phumin,  temple  à  plan  cruci forme  datant  des  années  1590,  où  quatre  bouddhas  dorés  se  font  dos  à
dos  et  où  deux  nagas  monumentaux  semblent  porter  l ’édi f ice  sur  leur  corps.  Le  temple  est  mondialement  connu  pour  ses
peintures  murales  de  la  f in  du  XIXe  siècle  réal isées  par  l ’ar t is te  Tai  Lue  Thi t  Buaphan  (aussi  appelé  Nan  Bua  Pun),  dont  le
panneau  des  «  amoureux  qui  chuchotent  »  (Pu  Man  Ya  Man  /  «  Whisper ing  Lovers  »),  l ’une  des  images  les  plus  reprodui tes
de  l ’ar t  thaï landais,  v is ib le  jusque  sur  des  pièces  de  monnaie  et  des  t imbres.  I l  est  recommandé  de  s’y  rendre  tôt  le  mat in,
quand  la  sal le  est  v ide  et  que  la  lumière  intér ieure  met  le  mieux  en  valeur  les  f resques.  Poursui te  avec  le  Wat  Phra  That
Chang  Kham,  l ’un  des  plus  anciens  temples  de  Nan  (début  du  XVe  siècle),  reconnaissable  à  son  chedi  porté  par  des
éléphants,  puis  le  Wat  Phra  That  Chae  Haeng,  temple  v ieux  de  750  ans  perché  sur  une  col l ine  dominant  la  val lée,  avec  un
chedi  doré  haut  d’environ  55  à  180 pieds  selon  les  sources.  En  soirée,  plongée dans  le  marché de  rue  nocturne  (Kad Khuang
Muaeng Nan),  instal lé  en face de Wat Phumin les vendredis,  samedis et  d imanches soirs,  mêlant  street- food du Nord,  text i les
t issés  à  la  main  et  ar t isanat  Tai  Lue  dans  une  ambiance  résolument  locale.  
Nui t  à  Nan.

 

JOUR  8  :  VILLAGES  TAI  LUE,  ARTISANAT  ET  ROUTES  DE  MONTAGNE  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Excursion  à  la  journée  dans  la  campagne  de  Nan  pour  découvr i r  des  v i l lages  de  la  minor i té  Tai  Lue,  dont  l ’hér i tage  du



t issage  tradi t ionnel  a  façonné  l ’ ident i té  art ist ique  de  toute  la  province.  Étape  à  Wat  Nong  Bua,  dans  le  v i l lage  de  Ban  Nong
Bua,  un  temple  orné  de  peintures  murales  réal isées  par  la  même  école  art ist ique  que  cel les  de  Wat  Phumin,  mais  v is i té  par
très  peu  de  tour istes.  L ’après-midi  peut  se  prolonger  par  une  route  de  montagne  panoramique  dans  les  col l ines
environnantes,  ponctuée de r iz ières en terrasses et  de pet i ts marchés de vi l lage, dans un cadre où « i l  n ’y a quasiment aucun
tour iste  étranger  »  selon  les  guides  spécial isés  de  la  région.  
Nui t  à  Nan.

 

JOUR  9  :  ROUTE  VERS  PHRAE,  LA  VILLE  DE  TECK  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Départ  vers  Phrae,  v i l le  histor ique  du  Nord  réputée  pour  son  archi tecture  en  bois  de  teck,  matér iau  qui  f i t  sa  prospér i té  à
l ’époque  de  l ’exploi tat ion  forest ière.  Vis i te  de  Ban  Prathup  Jai  (Baan  Pratubjai) ,  la  plus  célèbre  maison  en  teck  de  la  v i l le,
construi te  avec  plus  de  130  troncs  de  teck  v ieux  de  plus  de  300  ans  chacun,  puis  balade  dans  la  v ie i l le  v i l le  aux  maisons
tradi t ionnel les  du  Nord.  Instal lat ion  à  l ’hôtel .  
Nui t  à  Phrae.

 

JOUR  10  :  PHRAE  -  CHIANG  RAI  -  BANGKOK  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  pr ivé  avec  bagages  de  l ’hôtel  à  Phrae  vers  l ’aéroport  de  Chiang  Rai.  Vol  Thai  Airways  TG 137  au  départ  de  Chiang
Rai  à  18h55  et  à  dest inat ion  de  Bangkok  Suvarnabhumi  à  20h15.  Transfert  vers  l ’hôtel  de  t ransi t  proche  de  l ’aéroport  de
Suvarnabhumi.  
Nui t  à  Bangkok.

 

JOUR  11  :  BANGKOK  -  RÉUNION  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  de  l ’hôtel  de  t ransi t  vers  l ’aéroport  de  Bangkok  Suvarnabhumi.  Départ  à  09h15  sur  le  vol  d i rect  Air  Austral  UU 888.
Arr ivée  à  La  Réunion  (Saint-Denis)  à  13h50.  
Fin  du  circui t .



CAPITALE
Bangkok

LANGUE OFFICIELLE
THAÏ

MONNAIE
BAHT

FUSEAU HORAIRE
3 HEURES DE PLUS

CLIMAT
Le climat tropical de la Thaïlande varie sensiblement en fonction de la région visitée. Deux saisons dominent, la saison sèche entre décembre
et avril et la saison des pluies de mai à novembre La période la plus propice pour voyager en Thaïlande se situe entre le mois de novembre et
le mois de mars, les pluies se font plutôt rares et les températures plus supportables. La partie centrale et orientale du pays est soumise à une
température assez élevée pouvant atteindre les 40°C pendant la saison sèche.

  


