
Isaan Authentique – Mékong, Temples Khmers & Vie Rurale

Ce  circui t  de  14  jours  vous  condui t  dans  l ’ Isaan,  le  Nord-Est  rural  de  la  Thaï lande,  entre  nature,  hér i tage  khmer  et  r ives  du
Mékong.  Depuis  Bangkok,  le  parcours  rejoint  Khao  Yai ,  Korat  et  Sur in  en  passant  par  Phanom  Rung  et  Prasat  Muang  Tam.  
Trois  nui ts  à  Ubon  Ratchathani  permettent  de  découvr i r  temples,  marchés,  la  soie  mudmee  et  la  conf luence  de  Khong  Chiam.  
Les  vols  v ia  Bangkok  vers  Udon  Thani  ouvrent  ensui te  la  route  de  Nong  Khai  et  Chiang  Khan.  Trois  nui ts  à  Bangkok
concluent  ce  voyage  au  départ  et  au  retour  de  La  Réunion,  pour  un  total  d ’une  nui t  en  avion  et  de  douze  nui ts  sur  place.

LES  PLUS  DU  PROGRAMME  :

-  Explorez  la  forêt  et  les  cascades  du  parc  nat ional  de  Khao  Yai  
-  Découvrez  les  sanctuaires  khmers  de  Phanom  Rung  et  Prasat  Muang  Tam  
-  Rencontrez  la  communauté  Kuy  de  Ban  Ta  Klang  
-  Découvrez  la  soie  mudmee  et  les  marchés  d’Ubon  Ratchathani  
-  Admirez  la  conf luence  du  Mékong  et  de  la  Mun  à  Khong  Chiam  
-  Contemplez  le  temple  phosphorescent  de  Wat  Sir indhorn  Wararam  
-  Flânez  le  long  du  Mékong  et  des  maisons  en  bois  de  Chiang  Khan

 

JOUR  1  :  DÉPART  DE  LA  RÉUNION  ET  NUIT  À  BORD  
Départ  de  La  Réunion  (Saint-Denis,  RUN)  à  19h50  sur  le  vol  d i rect  Air  Austral  UU  887  à  dest inat ion  de  Bangkok
Suvarnabhumi.  Arr ivée  le  lendemain  mat in.  
Nui t  à  bord.

 

JOUR  2  :  ARRIVÉE  À  BANGKOK  -  KHAO  YAI  /  PAK  CHONG  
Pet i t -déjeuner  à  bord.  
Arr ivée  à  Bangkok  Suvarnabhumi  à  06h45.  Accuei l  et  départ  en  véhicule  pr ivé  avec  bagages  vers  Khao  Yai  /  Pak  Chong.  
Route  vers  le  parc  nat ional  de  Khao  Yai ,  s i tué  à  environ  165  à  200  km  au  nord-est  de  Bangkok,  soi t  environ  2h30  à  3h  de
route  selon  le  t raf ic  et  l ’ i t inéraire  chois i .  Khao  Yai ,  premier  parc  nat ional  de  Thaï lande,  marque  l ’entrée  symbol ique  dans
l ’ Isaan  et  of f re  un  changement  d’air  immédiat  après  Bangkok  :  col l ines  boisées,  al t i tude  plus  f raîche  et ,  fa i t  méconnu,  une
pet i te  région  vi t icole  d’al t i tude  ( les  v ignobles  de  PB  Val ley  et  GranMonte,  non  inclus  dans  le  programme  mais  v is ib les  en



chemin).  Instal lat ion  dans  un  resort  nature  aux  abords  du  parc,  dans  la  région  de  Pak  Chong.  
Nui t  à  Khao  Yai  /  Pak  Chong.

 

JOUR  3  :  PARC  NATIONAL  DE  KHAO  YAI  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  complète  consacrée  au  parc,  c lassé  si te  du  patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO au  sein  du  complexe  forest ier  de  Dong
Phayayen-Khao  Yai .  Randonnée  guidée  à  la  recherche  de  la  faune  locale  (gibbons,  éléphants  sauvages,  calaos),  v is i te  de  la
cascade de Haew Suwat rendue célèbre par  le  f i lm « La Plage »,  et  observat ion du ciel  nocturne,  la  région étant  réputée pour
la  c lar té  de  ses  nui ts  étoi lées  lo in  de  toute  pol lut ion  lumineuse  urbaine.  
Nui t  à  Khao  Yai  /  Pak  Chong.

 

JOUR  4  :  KHAO  YAI  -  KORAT  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Route  vers  Nakhon  Ratchasima,  surnommée  «  Korat  »,  deuxième  vi l le  du  pays  et  porte  d’entrée  histor ique  de  l ’ Isaan,  à
environ  1h  à  1h30  de  route  depuis  Pak  Chong.  Vis i te  du  monument  de  Thao  Suranar i  («  Ya  Mo  »),  statue  en  bronze  noirc i
ér igée  en  1934  devant  la  porte  Chumphon,  dédiée  à  cet te  héroïne  locale  qui  aurai t  mené  la  résistance  vi l lageoise  contre
l ’ invasion  laot ienne  de  1826  —  un  l ieu  de  dévot ion  quot id ienne  pour  les  habi tants  de  Korat ,  où  l ’on  v ient  col ler  de  pet i tes
feui l les  d’or  en  of f rande.  Puis  balade  vers  les  marchés  locaux  du  centre-vi l le,  lo in  des  ci rcui ts  tour ist iques  classiques.  Korat
const i tue  l ’étape  avant  les  temples  khmers  du  lendemain.  
Nui t  à  Korat .

 

JOUR  5  :  KORAT  -  PHANOM  RUNG  -  PRASAT  MUANG  TAM  -  SURIN  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée dédiée aux plus  beaux temples  khmers  de Thaï lande.  Phanom Rung Histor ical  Park,  s i tué  à  environ 110 à  120 km au
sud-est  de  Korat  (environ  1h30 à  2h  de  route),  est  un  sanctuaire  hindou dédié  à  Shiva,  construi t  entre  le  Xe  et  le  XII Ie  s iècle
au  sommet  d’un  volcan  éteint ,  sur  l ’axe  symbol ique  du  Mont  Kai lash.  Deux  fois  par  an,  en  avr i l  et  en  octobre,  le  solei l  levant
traverse  parfai tement  les  15  portes  al ignées  du  temple  —  un  phénomène  qui  at t i re  aujourd’hui  quelques  photographes,  mais
reste  largement  ignoré  du  grand  tour isme  internat ional .  À  une  vingtaine  de  ki lomètres,  Prasat  Muang  Tam,  «  la  c i té  basse  »,
complète  la  v is i te  :  ce  temple  du  XIe  s iècle,  de  sty les  Khleang  et  Baphuon,  est  entouré  de  bassins  r i tuels  en  forme  de  croix
et  se  v is i te  dans  une  atmosphère  nettement  plus  int imiste  que  les  grands  si tes  d’Angkor.  Cont inuat ion  vers  Sur in  après  la
vis i te  des  deux  sanctuaires.  
Nui t  à  Sur in.

 

JOUR  6  :  SURIN  -  BAN  TA  KLANG  -  UBON  RATCHATHANI  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Départ  mat inal  de  Sur in  pour  découvr i r  le  v i l lage  de  Ban  Ta  Klang,  dans  le  distr ict  de  Tha  Tum,  où  vivent  depuis  des
générat ions  des  fami l les  de  l ’ethnie  Kuy  (ou  Suay),  t radi t ionnel lement  éleveurs  et  dresseurs  d’éléphants.  C’est  l ’un  des  rares
endroi ts  en  Thaï lande  où  la  relat ion  entre  mahouts  et  é léphants  s ’observe  dans  un  cadre  v i l lageois  authent ique  plutôt  que
dans  un  parc  tour ist ique  standardisé.  
Cont inuat ion  vers  Ubon  Ratchathani .  Un  arrêt  dans  un  vi l lage  de  t issage  de  soie  reste  possible  en  opt ion  s i  le  temps
disponible  le  permet  après  Ban  Ta  Klang.  Instal lat ion  à  Ubon,  v i l le  cul turel le  réputée  pour  son  art isanat  text i le  et  sa  cuis ine
du  Sud-Isaan.  
Nui t  à  Ubon  Ratchathani .

 

JOUR  7  :  UBON  RATCHATHANI,  TEMPLES,  MARCHÉS  ET  SOIERIE  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  consacrée  à  la  découverte  de  la  v i l le  :  le  Wat  Thung  Si  Mueang,  temple  emblémat ique  construi t  au  début  du  XIXe
siècle,  le  musée  nat ional  d ’Ubon  Ratchathani ,  puis  les  marchés  locaux  où  se  vend  la  fameuse  soie  mudmee  de  l ’ Isaan,
technique  de  t issage  à  réserve  de  f i ls  qui  produi t  des  mot i fs  à  contraste  marqué  sur  fond  souvent  rouge,  une  spécial i té  du
Nord-Est  thaï landais  qual i f ié  de  «  pays  de  la  soie  ».  Pour  une  immersion  dans  le  quot id ien  local ,  un  passage  par  le  Thong
Prasan  Market,  marché  de  quart ier  ouvert  tous  les  jours  de  4h30  à  18h30  en  plein  cœur  de  la  v i l le,  permet  d’observer  le
commerce  thaï landais  du  Nord-Est  dans  sa  version  la  plus  authent ique,  lo in  des  étals  cal ibrés  pour  les  tour istes.  En  opt ion,
avec  supplément  :  en  soirée,  découverte  de  la  cuis ine  Isaan  locale  :  som  tam  (salade  de  papaye  verte),  laap  (émincé  de
viande  épicé),  r iz  g luant  et  gr i l lades,  accompagnés  de  sauce  pla  ra  fermentée,  base  incontournable  de  la  cuis ine  du  Nord-
Est,  au  Huk  Mun  Market  du  quart ier  de  Warin  Chamrap,  marché  nocturne  local  ouvert  de  16h  à  minui t .  
Note  calendaire  :  s i  le  c i rcui t  tombe  f in  ju i l let ,  la  v i l le  organise  l ’un  des  événements  les  plus  spectaculaires  de  Thaï lande,  le
Ubon  Ratchathani  Candle  Fest ival ,  déf i lé  de  sculptures  de  cire  géantes  marquant  le  début  du  Carême  bouddhiste  — une  fête
encore  largement  méconnue  du  tour isme  internat ional  malgré  son  ampleur.  
Nui t  à  Ubon  Ratchathani .

 

JOUR  8  :  KHONG  CHIAM  ET  WAT  SIRINDHORN  WARARAM  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  



Excursion  à  la  journée  vers  Khong  Chiam,  à  l ’extrémité  or ientale  de  la  province,  à  environ  75  km  d’Ubon  Ratchathani  (1h30
de route).  Point  d ’orgue  de  la  journée  :  la  Mae Nam Song Si ,  la  «  r iv ière  aux  deux  couleurs  »,  conf luence  spectaculaire  entre
le  Mékong  brun  rougeâtre  chargé  en  sédiments  et  la  r iv ière  Mun  aux  eaux  bleu-vert ,  avec  le  Laos  vis ib le  sur  l ’autre  r ive.  En
f in  de  journée,  hal te  au  surprenant  Wat  Sir indhorn  Wararam,  temple  à  la  peinture  phosphorescente  représentant  un  arbre  de
vie  qui  s ’ i l lumine  en  vert  après  la  tombée  de  la  nui t  —  un  si te  encore  conf ident ie l  malgré  sa  s ingular i té.  
Retour  à  Ubon  Ratchathani  en  soirée.  
Nui t  à  Ubon  Ratchathani .

 

JOUR  9  :  UBON  -  BANGKOK  -  UDON  THANI  -  NONG  KHAI  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  mat inal  vers  l ’aéroport  d ’Ubon  Ratchathani .  Vol  Thai  Airways  TG  21  à  08h45,  arr ivée  à  Bangkok  Suvarnabhumi  à
10h00.  Correspondance  sur  le  vol  TG  4  à  12h15,  arr ivée  à  Udon  Thani  à  13h25.  Accuei l  et  t ransfert  pr ivé  avec  bagages  vers
Nong  Khai .  Instal lat ion  en  bord  de  Mékong  et  première  balade  sur  les  quais  et  au  marché  nocturne,  selon  son  ouverture.  
Nui t  à  Nong  Khai .

 

JOUR  10  :  NONG  KHAI  -  CHIANG  KHAN  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Route  vers  Chiang  Khan,  pet i te  v i l le  f luviale  de  la  province  de  Loei ,  à  environ  110  mi les  (177  km)  de  Nong  Khai ,  soi t  environ
3  heures  de  route.  Chiang  Khan  est  l ’une  des  étapes  les  plus  photogéniques  et  les  plus  conf ident ie l les  du  circui t  :  ses
maisons  en  bois  centenaires  bordent  deux  rues  paral lè les  à  la  r iv ière,  la  rue  basse  Chai  Khong  Road  of f rant  une  vue  directe
sur  le  Mékong  et  le  Laos  sur  l ’autre  r ive.  En  f in  d’après-midi ,  la  rue  devient  piétonne  et  se  t ransforme en  marché  nocturne  («
Walking  Street  »),  long  d’environ  1200  mètres,  où  se  pressent  art isanat  local ,  street- food  et  cafés  en  bois  t radi t ionnels.
Coucher  de  solei l  sur  le  Mékong,  dîner  de  spécial i tés  locales  face  à  la  r ive  laot ienne.  
Nui t  à  Chiang  Khan.

 

JOUR  11  :  CHIANG  KHAN  -  UDON  THANI  -  BANGKOK  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  pr ivé  avec  bagages  de  Chiang  Khan  vers  l ’aéroport  d ’Udon  Thani .  Vol  Thai  Airways  TG  9  à  21h25,  arr ivée  à
Bangkok  à  22h30.  Accuei l  et  t ransfert  vers  l ’hôtel  à  Bangkok.  
Nui t  à  Bangkok.

 

JOUR  12  :  JOURNÉE  LIBRE  À  BANGKOK  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  l ibre  pour  découvr i r  la  capi ta le  à  votre  rythme,  vous  reposer  ou  faire  vos  derniers  achats.  
Nui t  à  Bangkok.

 

JOUR  13  :  JOURNÉE  LIBRE  À  BANGKOK  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Journée  l ibre  pour  découvr i r  la  capi ta le  à  votre  rythme,  vous  reposer  ou  faire  vos  derniers  achats.  
Nui t  à  Bangkok.

 

JOUR  14  :  RETOUR  À  LA  RÉUNION  
Pet i t -déjeuner  à  l ’hôtel .  
Transfert  vers  l ’aéroport  de  Bangkok  Suvarnabhumi.  Départ  à  09h15  sur  le  vol  d i rect  Air  Austral  UU  888.  Arr ivée  à  La
Réunion  (Saint-Denis)  à  13h50.  Fin  du  circui t .



CAPITALE
Bangkok

LANGUE OFFICIELLE
THAÏ

MONNAIE
BAHT

FUSEAU HORAIRE
3 HEURES DE PLUS

CLIMAT
Le climat tropical de la Thaïlande varie sensiblement en fonction de la région visitée. Deux saisons dominent, la saison sèche entre décembre
et avril et la saison des pluies de mai à novembre La période la plus propice pour voyager en Thaïlande se situe entre le mois de novembre et
le mois de mars, les pluies se font plutôt rares et les températures plus supportables. La partie centrale et orientale du pays est soumise à une
température assez élevée pouvant atteindre les 40°C pendant la saison sèche.

  


