
VACANCES JUILLET 2026 : Canada, villes historique et nature grandiose

De  l ’Ontar io  au  Québec,  partez  pour  une  découverte  des  essent ie ls  de  l ’Est  canadien,  avant  de  terminer  par  des  act iv i tés  en
pleine  nature  au  sein  d’une  pourvoir ie.  Vous  ferez  escale  dans  les  plus  grandes  vi l les  emblémat iques  du  pays  comme
Toronto,  Ottawa,  Québec  et  Montréal  ;  puis  t raverserez  les  grands  espaces  sauvages,  ponctués  de  lacs  immenses  et  de
charmants  v i l lages.  Vous  serez  émervei l lés  par  la  région  des  Mi l le- I les,  les  baleines  de  la  région  de  Charlevoix  ou  encore  la
majesté  du  Saint-Laurent…  tout  cela  à  quelques  heures  seulement  de  Montréal  !  Vos  yeux  seront  ravis  par  les  célèbres
chutes  du  Niagara,  où  la  nature  démontre  toute  sa  puissance.  Vous  aurez  l ’occasion  de  vous  «  sucrer  le  bec  »  au  sirop
d’érable,  découvr i r  les  musiques  tradi t ionnel les  québécoises  en  compagnie  d’un  chansonnier  et  de  fa i re  connaissance  avec
nos  sympathiques  «  cousins  canadiens  »  et  tout  ce  qui  fa i t  leur  ident i té.

-5  s i tes  c lassés  par  l ’UNESCO,
-La  crois ière  au  pied  des  chutes  du  Niagara,
-La  crois ière  dans  les  Mi l le- Î les,
-La  crois ière  d’observat ion  des  baleines  dans  la  baie  de  Tadoussac,
-L’hébergement  dans  le  centre-vi l le  de  Montréal ,
-L ’excursion  à  l ’ î le  d’Orléans  et  aux  chutes  de  Montmorency,
-EXCLUSIF  :  2  nui ts  à  la  pourvoir ie  Kan-à-Mouche  avec  un  programme  d’act iv i tés  en  plein  air .

JOUR  1  :  RÉUNION  /  PARIS  
Rendez-vous  à  l ’aéroport  et  envol  pour  Par is.  
Dîner  et  nui t  à  bord.  

JOUR  2  :  PARIS  /  TORONTO  /  REGION  DE  NIAGARA  
Formal i tés  d 'enregistrement  et  d ’embarquement,  puis  décol lage  à  dest inat ion  de  Toronto  sur  vol  régul ier  (déjeuner  et
col lat ion  servis  à  bord).
Arr ivée  à  l ’aéroport  internat ional  Pearson  de  Toronto  et  accuei l  par  votre  guide-accompagnateur.



Tour  d’or ientat ion  de  Toronto.  La  capi ta le  de  la  province  de  l 'Ontar io  et  la  v i l le  la  plus  peuplée  du  Canada.
Si tuée  dans  l ’Est  du  pays,  el le  est  établ ie  sur  la  r ive  nord-ouest  du  lac  Ontar io.  Cette  métropole  dynamique  est  un  centre
cul turel  et  économique  de  première  importance  au  Canada  et ,  avec  ses  200  langues  par lées,  e l le  est  également  la  v i l le  la
plus diversi f iée du pays sur le plan l inguist ique.  Malgré son aspect  naturel  modeste et  un t racé des rues simple,  e l le possède
des  bât iments  intéressants  et  quelques  construct ions  anciennes  remarquables.  Comme  toute  grande  vi l le,  Toronto  of f re  un
amalgame  de  quart iers  au  sty le,  à  l ’ambiance  et  au  décor  uniques.
Vous vous rendrez tout  d’abord dans le  quart ier  des af fa i res du centre-vi l le,  sur  la  prest ig ieuse Universi ty  Avenue.  Puis,  vous
emprunterez  Yonge  Street,  l ’axe  central  nord-sud  et  voie  pr incipale  de  la  v i l le,  pour  rejoindre  l ’Eaton  Center,  le  centre
commercial  et  complexe  de  bureau  le  plus  vaste  de  tout  l 'est  canadien  et  le  plus  f réquenté  d’Amérique  du  Nord.
Cont inuat ion  sur  Bay  Street,  le  centre  du  quart ier  f inancier  de  la  v i l le  dont  le  nom est  souvent  ut i l isé  pour  désigner  la  Bourse
de  Toronto,  comme  le  sont  Wal l  Street  et  la  Ci ty  de  Londres  pour  les  places  boursières  américaines  et  br i tanniques.
Vous  passerez  ensui te  par  la  v ie i l le  v i l le  où  les  rangées  de  hautes  maisons  de  br iques  victor iennes  datant  du  début  du  XIXe
siècle,  lu i  donnent  un  caractère  s ingul ier .
Dominant  la  part ie  sud  du  Queen's  Park,  le  Par lement  provincial  de  l ’Ontar io  où  siège  l 'Assemblée  légis lat ive  de  l ’Ontar io,
est  un  bât iment  de  sty le  roman  r ichardsonnien,  inauguré  en  1893.  Les  murs  extér ieurs  sont  fa i ts  de  grès  rose,  surmontés
d’un  toi t  d 'ardoise  et  de  dômes  recouverts  de  cuivre.  Vue  de  l ’ impressionnante  Tour  CN  (montée  non  incluse).
Dîner  l ibre  (à  la  charge  des  part ic ipants).
Transfert  en  autocar  à  votre  hôtel .
Nui t  à  l 'hôtel  dans  la  région  de  Toronto  ou  de  Niagara.

JOUR  3  :  REGION  DE  TORONTO  OU  DE  NIAGARA  /  NIAGARA
Peti t -déjeuner.
Départ  pour  les  impressionnantes  chutes  du  Niagara.
Les chutes de la r iv ière Niagara const i tuent  l ’un des plus célèbres et  impressionnants spectacles naturels.  Depuis l ’Ant iqui té,
ces  cataractes  furent  admirées  et  vénérées  par  les  Indiens  de  la  région.  Niagara  s igni f ie  en  langue  indienne  «  L’Eau  qui
Tonne  ».  Avec  un  débi t  de  plus  de  2  800  m3  par  seconde,  el les  sont  les  plus  puissantes  du  cont inent  nord-américain.  Cette
mervei l le  du monde est  un ensemble de trois  chutes d’eau si tuées sur  la  r iv ière  Niagara qui  re l ie  le  lac  Ér ié  au lac  Ontar io  et
forme  une  front ière  naturel le  entre  le  Canada  et  les  États-Unis.
Promenade  en  bateau  sur  le  Hornblower,  jusqu’au  pied  des  chutes.  Vous  vivrez  une  expér ience  inoubl iable  en  embarquant
sur  ce  mythique  catamaran  qui  vous  amènera  au  plus  près  des  chutes  du  Voi le  de  la  Mariée  et  du  Fer-à-cheval ,  et  écouter  le
rugissement  de  l ’eau,  au  mi l ieu  d’un  nuage  d’embruns.
Nota  Bene  :  La  crois ière  est  réal isable  en  fonct ion  des  condi t ions  météorologiques.  L’excursion  sur  le  bateau  Hornblower
peut  être  fermée  en  avr i l  et  en  octobre.  El le  sera  remplacée  par  l ’excursion  «  Journey  Behind  the  Fal ls  ».  Bien  que  les
ponchos  soient  fournis,  vous  r isquez  d’être  moui l lés.  Portez  des  chaussures  imperméables  fermées  et  prévoyez  une  housse
imperméable  pour  votre  té léphone,  surtout  s i  vous  prenez  des  photos  avec.
Déjeuner  l ibre.
Temps  l ibre  pour  votre  découverte  personnel le  du  si te  ou  pour  prof i ter  des  at t ract ions  et  act iv i tés  en  opt ion  (réservat ion  et
paiement  sur  place  auprès  de  votre  guide).
Dîner  dans  un  restaurant  panoramique  au-dessus  des  chutes  du  Niagara.
Nui t  dans  la  région  de  Toronto  ou  de  Niagara.

JOUR  4  :  REGION  DE  TORONTO  OU  DE  NIAGARA  /  MILLE-ILES  /  OTTAWA
Peti t -déjeuner.
Départ  pour  la  région  des  Mi l le- I les  en  passant  par  Kingston.
Déjeuner.
Crois ière  dans  les  Mi l le- I les  (environ  1  heure)  au  mi l ieu  d’un  chapelet  de  1865  î les  et  î lots  de  grani t ,  baignés  par  les  eaux
d’un  bleu  profond,  entre  l ’Ontar io  et  l ’État  de  New  York.  Un  vér i table  pet i t  coin  de  paradis  !
Dans  le  cours  du  Saint-Laurent,  le  Parc  Nat ional  des  Mi l le- I les  (Thousand  Is lands  Nat ional  Park)  est  c lassé  Réserve  de
Biosphère  par  l ’UNESCO.  Avec  une  superf ic ie  de  23,5  km²,  c 'est  l 'un  des  plus  pet i ts  parcs  nat ionaux  du  Canada.  Les  forêts
de coni fères qui  composent  souvent  le paysage des î les const i tuent  des réserves naturel les protégées et  un habi tat  pr iv i légié
pour la faune. Plusieurs espèces en pér i l  v ivent d 'a i l leurs dans le parc. Et grâce à son cl imat modéré, l ’archipel  des Mi l le- I les
abr i te  de  nombreuses  espèces  d’animaux  et  de  plantes  qu’on  ne  trouve  normalement  pas  dans  l ’Est  canadien.
Vous  naviguerez  à  t ravers  de  magnif iques  paysages,  avec  une  succession  d 'archipels  boisés,  de  marécages,  de  plages,  de
châteaux  ou  de  jo l is  cot tages  (souvent  des  résidences  d'été)  occupant  parfois  la  quasi- total i té  de  l ' î le  et  accessibles
uniquement  en  bateau  ou  par  des  ponts.
Départ  pour  Ottawa,  la  capi ta le  du  Canada.
A  la  f ront ière  du  Québec  et  de  l ’Ontar io,  s i tuée  sur  la  r ive  droi te  de  la  r iv ière  des  Outaouais  au  conf luent  avec  la  r iv ière
Rideau,  Ottawa  est  considéré  comme  l ’une  des  plus  bel les  capi ta les  au  monde.  Vi l le  étonnamment  verte,  e l le  est  dotée  de
grands arbres centenaires,  de parcs et  de plages sur  les t ro is  grandes r iv ières ainsi  que d’un canal  h istor ique qui  caractér ise
la  v i l le  et  la  région.
Cosmopol i te  et  dynamique,  Ottawa  est  une  vi l le  mult icul turel le  comportant  une  importante  populat ion  d’ immigrants,  toujours
grandissante.  L ’une  des  part icular i tés  de  la  région  est  que  l ’anglais  et  le  f rançais  y  sont  par lés  couramment.
Dîner  et  nui t  à  l ’hôtel  dans  la  région  d’Ottawa.

JOUR  5  :  OTTAWA  /  QUEBEC
Peti t -déjeuner.
Tour  d’or ientat ion  d’Ottawa  avec  la  découverte  de  l ’h istor ique  Canal  Rideau  qui  serpente  gracieusement  dans  le  cœur  du
centre-vi l le,  s i te  c lassé  au  Patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO.  Ce  canal  monumental ,  qui  est  l ’un  des  premiers  à  avoir  été
conçus  spécialement  pour  les  bateaux  à  vapeur,  est  associé  à  un  ensemble  de  fort i f icat ions  puisqu’ i l  a  été  construi t  à  des
f ins  pr incipalement  mi l i ta i res  et  stratégiques à  une époque où la  Grande-Bretagne et  les  États-Unis  se  disputaient  le  contrôle
de  la  région.  I l  s ’agi t  du  canal  à  plans  d’eau  le  mieux  préservé  d’Amérique  du  Nord.
Vous vous rendrez ensui te à la légendaire Col l ine du Par lement (v is i te intér ieure du Par lement sous condi t ion d’octroi  par les



autor i tés  et  en  fonct ion  des  act iv i tés  par lementaires,  entrée  gratui te) ,  l ’un  des  si tes  les  plus  emblémat iques  du  pays,  où  les
édi f ices  par lementaires  de  sty le  néo-gothiques  ont  été  construi ts  autour  d 'une  vaste  esplanade  et  surplombent  la
majestueuse  r iv ière  des  Outaouais.  C’est  ic i  le  s iège  du  gouvernement  fédéral  du  pays  ( le  Premier  Ministre  y  t ravai l le) .  Vous
pourrez  admirer  la  Tour  de  la  Paix  (Peace  Tower),  un  campani le  bât i  sur  l 'axe  central  de  la  façade  du  Par lement,  qui
comporte  une hor loge et  un car i l lon de 53 cloches,  puis  la  Flamme du centenaire,  a l lumée pour  la  première fo is  le  1er  janvier
1967  pour  les  fêtes  du  Centenaire  du  Canada.  Entourée  des  écussons  des  provinces  et  terr i to i res  canadiens,  et  brûlant  au-
dessus  de  l 'eau  de  la  fontaine,  el le  symbol ise  l 'uni té  canadienne  d'un  océan  à  l 'autre.
Vous passerez devant le célèbre Château Laur ier .  Bât i  au début du XXe siècle,  i l  est  aujourd’hui  un luxueux hôtel  c inq étoi les
fréquenté  par  des  célébr i tés.  I l  a  également  été  le  l ieu  de  séjour  de  prédi lect ion  de  l ’é l i te  de  la  v i l le,  mais  aussi  des
pol i t ic iens fédéraux qui  s iégeaient  au Par lement adjacent.  C'est  pourquoi  on a souvent  par lé du Château Laur ier  comme étant
la  «  t ro is ième  chambre  du  Par lement  du  Canada  ».
Devant  le  Monument  commémorat i f  de  guerre  du  Canada,  la  tombe  du  soldat  inconnu  est  un  monument  dédié  aux  Canadiens
tombés  lors  de  la  Première  Guerre  mondiale  et  morts  pour  leur  pays,  mais  aussi  un  hommage  au  sacr i f ice  pour  la  l iberté.
Ottawa  est  également  une  vi l le  d’art  et  d ’archi tecture  comme  l ’ i l lustrent  les  grands  musées  et  autres  immeubles  de  la
capi ta le,  conçus  par  des  archi tectes  de  renom.  Vous  apercevrez  notamment  le  vaste  et  austère  bât iment,  tout  en  terrasses
superposées,  du  Centre  Nat ional  des  Arts,  pr incipale  v i t r ine  des  arts  de  la  scène  au  Canada.
Puis  passage  dans  le  quart ier  du  Marché  By.  Figurant  parmi  les  plus  v ieux  marchés  de  producteurs  du  Canada,  i l  regorge  de
comptoirs  al imentaires  et  de  restaurants,  autant  d’escales  gourmandes  pour  une  expér ience  cul inaire  sympathique.
Déjeuner.
Départ  vers  Québec,  le  berceau  de  la  c iv i l isat ion  f rançaise  en  Amérique  du  Nord,  fondé  en  1608  par  l ’explorateur  Samuel  de
Champlain.  Autrefois  capi ta le  de  la  Nouvel le-France  et  aujourd’hui  capi ta le  de  la  province  du  même  nom,  la  v i l le  de  Québec
est  l ’un  des  joyaux  du  Patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO où  se  côtoient  les  inf luences  amérindienne,  f rançaise  et  br i tannique.
Arrêt  dans  une  authent ique  cabane  à  sucre.
Apparues  au  XIXe  siècle,  les  cabanes  à  sucre  sont  une  vér i table  act iv i té  art isanale  et  une  tradi t ion  populaire  encore  bien
ancrée dans la cul ture canadienne.  C’est  dans ces cabanes que sont  fabr iqués le sucre naturel  et  autres produi ts  de l ’érable,
dont  le  fameux  sirop  d’érable.  Vous  découvr i rez  la  forêt  d ’érables  et  une  part ie  des  sent iers  servant  à  l ’exploi tat ion  et  à
l ’entret ien.  I l  vous  sera  expl iqué  en  détai ls  le  système  de  récol te  de  l ’eau  d’érable  et  la  cabane  à  boui l lo i re  pour  la
transformer  en  sucre.
Dîner  à  la  cabane  à  sucre  avec  dégustat ion  de  spécial i tés  québécoises  dél ic ieusement  accompagnées  du  sirop  d’érable
produi t  sur  place.
Vis i te  de  l ’érabl ière  et  présentat ion  de  la  fabr icat ion  des  produi ts  issus  de  l ’érable.
Nui t  à  l ’hôtel  dans  la  région  de  Québec.

JOUR  6  :  QUEBEC
Peti t -déjeuner.
Route  vers  l ’ î le  d’Orléans,  la  campagne  tradi t ionnel le  québécoise  à  quelques  ki lomètres  du  centre-vi l le  de  Québec,  au  cœur
du f leuve Saint-Laurent.  El le  est  l ’un des l ieux d’établ issement  pionnier  des immigrants f rançais  en Nouvel le-France,  symbole
de  leur  enracinement  durable  en  Amérique  du  Nord.  C'est  a insi  qu’on  la  qual i f ie  souvent  de  «  berceau  de  l 'Amérique
française  ».  Ce  terr i to i re  de  34  km  sur  8  km  compte  quelques  3  600  bât iments  dont  18  sont  c lassés  monuments  histor iques.
Longtemps  appelée  «  Jardin  de  Québec  »,  son  paysage  rural  rappel le  la  Normandie  f rançaise  avec  ses  fermes  et  ses
nombreuses  maisons  en  pierre.
Découverte  de  la  chute  de  Montmorency,  la  plus  haute  de  la  province  du  Québec  avec  ses  83  mètres  de  hauteur  (soi t  30
mètres de plus que cel les du Niagara).  Entre les fa la ises et  le  f leuve,  c ’est  l ’un des si tes les plus spectaculaires de la région.
Retour  à  Québec.
Déjeuner  «  pout ine  »  en  cours  de  route.  At tent ion,  ce  plat  n ’a  r ien  à  voir  avec  un  certain  dir igeant  russe  !  C’est  un  plat
typiquement  québécois  à  base  de  fr i tes,  de  cheddar  en  grains  et  de  la  fameuse  sauce  «  pout ine  »  au  goût  bien  part icul ier .
Vis i te  guidée  de  Québec,  un  exemple  except ionnel  de  v i l le  coloniale  for t i f iée  en  Amérique,  encore  bien  préservée  et  unique
en  Amérique  du  Nord  !  En  ef fet ,  Québec  demeure  la  seule  v i l le  d 'Amérique  du  Nord  à  avoir  conservé  ses  remparts  qui
regroupent  de  nombreux  bast ions,  portes  et  ouvrages  défensi fs  ceinturant  toujours  le  Vieux-Québec.
Vous  dist inguerez  la  Haute-Vi l le,  s i tuée  sur  le  promontoire  du  cap  Diamant,  dominant  le  f leuve  et  protégée  par  un  rempart
bast ionné,  une  ci tadel le  et  d ivers  autres  ouvrages  défensi fs  ;  et  la  Basse-Vi l le,  développée  autour  de  Place-Royale  et  des
instal lat ions  portuaires.  L ’Histoire  est  omniprésente  dans  chacun  de  ses  monuments,  de  ses  rues,  de  ses  s i tes  et  de  ses
bât iments,  et  c ’est  en  s ’y  promenant  à  pied  que  l ’on  peut  le  mieux  admirer  la  r ichesse  de  son  patr imoine  archi tectural  et  de
son  hér i tage  histor ique.
Vous  découvr i rez  tout  d ’abord  les  plaines  d’Abraham,  vér i table  oasis  de  verdure  au  cœur  de  la  v i l le,  puis  passerez  devant  le
majestueux  hôtel  Fairmont  Le  Château  Frontenac,  mondialement  connu,  qui  surplombe  le  f leuve  Saint-Laurent.  Puis,  vous
rejoindrez  la  Place  d’Armes  qui  portai t  le  nom de  Grande  Place  sous  le  Régime  français.  El le  étai t  le  l ieu  par  excel lence  des
parades  mi l i ta i res  et  des  harangues  publ iques.
Vous  descendrez  ensui te  vers  la  Place-Royale,  l ’un  des  plus  v ieux  quart iers  du  cont inent  nord-américain  où  ses  rue  étroi tes
et  l ’archi tecture  racontent  quatre  s iècles  d’histoire.  Au pied du cap Diamant,  ce  fut  ic i  le  premier  établ issement  permanent  en
Nouvel le-France,  lorsque  Samuel  de  Champlain  entrepr i t  la  construct ion  de  son  «  Abi tat ion  »  for t i f iée  qui  servai t  à  la  fo is  de
fort ,  de  magasin,  de  poste  de  trai te  et  de  résidence.  L’archi tecture  d’ inf luences  française  et  br i tannique  des  habi tat ions  qui
l ’entourent,  a insi  que  Notre-Dame-des-Victoires  (vue  extér ieure),  la  plus  v ie i l le  égl ise  en  pierres  d’Amérique  du  Nord,  lu i
confèrent  un  charme  unique.
Vous  terminerez  la  v is i te  dans  le  pi t toresque  quart ier  Pet i t -Champlain,  autrefois  pet i t  v i l lage  portuaire,  maintenant
ent ièrement  restauré.  Ses  venel les  pavées  piétonnières  sont  bordées  de  maisons  logeant  des  bistrots,  des  bout iques
d’art isans  locaux  et  des  galer ies  d’art .  La  rue  du  Pet i t -Champlain  est  l ’une  des  plus  v ie i l les  artères  commerciales  en
Amérique  du  Nord  et  compte  certaines  des  habi tat ions  des  premiers  colons.
Splendide  en  été,  le  Pet i t -Champlain  invi te  à  la  promenade  et  à  une  pet i te  séance  de  «  magasinage  »,  comme  on  l ’appel le
ic i .  Vous  tomberez  sans  doute  amoureux  du  talent  des  art isans  québécois.
Temps  l ibre  pour  f lâner  dans  la  v ie i l le  v i l le  qui  vous  of f re  une  panopl ie  de  cafés,  de  restaurants,  de  magasins,  de  galer ies
d’art  et  d ’ant iquaires.  Vous  pourrez  vous  rendre  dans  le  quart ier  du  «  Pet i t -Champlain  »  où  vous  aurez  la  possibi l i té  de  vous



«  sucrer  le  bec  ».
Dîner  dans  le  Vieux-Québec  animé  par  un  chansonnier  qui  interprétera  des  musiques  tradi t ionnel les  québécoises.
Nuit  à  l ’hôtel  dans  la  région  de  Québec.

JOUR  7  :  QUEBEC  /  TADOUSSAC  /  REGION  DE  CHARLEVOIX
Pet i t -déjeuner.
Départ  vers  Tadoussac,  s i tué  dans  la  région  tour ist ique  de  la  Côte-Nord,  à  un  carrefour  mari t ime  composé  du  f leuve  Saint-
Laurent  et  du  f jord  du  Saguenay.
Déjeuner  à  Tadoussac.
Embarquement  pour  une  crois ière  d’observat ion  des  baleines  (2  heures).
Vous  vivrez  une  rencontre  magique  avec  ces  géants  des  mers,  dans  le  plus  grand  respect  de  l ’environnement  !
Tadoussac  est  mondialement  connu  pour  être  l ’une  des  plus  bel les  baies  du  monde  et  l 'un  des  mei l leurs  s i tes  pour  les
crois ières  d’observat ion  des  baleines.  Une  douzaine  d’espèces  de  baleines  fréquentent  l ’estuaire  mari t ime  du  Saint-Laurent.
Parmi  el les,  la  baleine  à  bosse,  la  baleine  noire,  le  cachalot ,  les  rorquals  (pet i ts  rorquals,  rorquals  à  bosse,  rorquals
communs  et  rorquals  bleus)  v iennent  se  nourr i r  ic i  pendant  la  saison  est ivale,  de  mai  à  f in  octobre.  Le  béluga  est  la  seule
espèce  à  v ivre  toute  l ’année  dans  le  Saint-Laurent.  Lors  de  votre  sort ie,  i l  est  f réquent  de  croiser  deux  ou  trois  espèces  de
ces  mammifères  marins,  et  même  parfois  plus  s i  vous  êtes  chanceux.
Vous  êtes  ic i  dans  le  garde-manger  des  baleines.  Tout  près  de  la  côte,  l 'endroi t  est  unique  pour  son  rel ief  sous-marin  qui
favor ise  la  concentrat ion  des  proies  des  baleines  :  le  kr i l l  et  les  pet i ts  poissons.  Les  mastodontes  chassent  ic i  tout  l ’été.  I ls
doivent  engranger  des  réserves  avant  d’entamer  leur  migrat ion  automnale  de  plusieurs  mi l l iers  de  ki lomètres  pour  rejoindre
des  eaux  plus  tempérées  mais  moins  nourr ic ières  où  i ls  passeront  l ’h iver.
Nota Bene :  Chaque excursion est une expér ience imprévis ib le.  Ne vous at tendez pas à voir  ce que l 'on vous montre dans les
documentaires,  qui  nécessi tent  b ien  souvent  des  centaines  d 'heures,  voire  des  années  de  tournage.  Lors  de  votre  excursion,
i l  est  presque certain que vous al lez en rencontrer.  I l  faut  garder  à l 'espr i t  que nous vis i tons le  mi l ieu naturel  de ces animaux
sauvages  :  leur  habi tat  est  vaste,  i ls  se  déplacent  parfois  rapidement  et  sur  de  grandes  distances.  Certaines  espèces  du
Saint-Laurent  sont  abondantes,  d ’autres  en  voie  de  dispar i t ion,  comme  le  béluga  et  le  rorqual  b leu,  qui  ne  peuvent  pas  être
approchées  à  moins  de  400  mètres.  Les  act iv i tés  d’observat ion  sont  str ictement  encadrées.  Les  capi ta ines  mettent  tout  en
œuvre  pour  vous  of f r i r  les  mei l leures  observat ions.
Dîner  et  nui t  à  l ’hôtel  dans  la  région  de  Charlevoix,  réserve  de  Biosphère  protégée  par  l ’UNESCO.

JOUR  8  :  REGION  DE  CHARLEVOIX  /  ETAPE  NATURE  :  POURVOIRIE
Pet i t -déjeuner.
Départ  pour  une  immersion  en  pleine  nature  au  sein  d’une  pourvoir ie.  Concept  typiquement  canadien,  les  pourvoir ies  sont
des  auberges  en  mi l ieu  forest ier  qui  of f rent  hébergement  et  act iv i tés  en  l ien  avec  la  prat ique  de  la  chasse,  de  la  pêche  ou
encore  de  la  t rappe.
Déjeuner.
Dans  l ’après-midi ,  instal lat ion  dans  une  pourvoir ie.
Act iv i tés  en  plein  air  incluses  à  la  pourvoir ie.
Dîner  et  nui t  à  la  pourvoir ie.

Note  :  Selon  la  ta i l le  du  groupe,  les  part ic ipants  pourront  être  logés  dans  les  chambres  en  chalet ,  of f rant  le  même  confort ,
avec  sal le  de  bain  partagée.  Le  programme  des  act iv i tés  en  plein  air  ( terrestres  et  naut iques)  incluses  à  la  pourvoir ie  peut
var ier  en  fonct ion  des  condi t ions  c l imat iques  et  a léas  locaux.  L 'établ issement  ne  propose  pas  de  chambre  quadruple.

JOUR  9  :  ETAPE  NATURE  :  POURVOIRIE
Pet i t -déjeuner.
Journée  l ibre  avec  un  choix  de  nombreuses  act iv i tés,  dans  un  environnement  luxur iant ,  au  cœur  de  la  forêt .  Les  sent iers
pédestres  et  d ' interprétat ion  vous  feront  découvr i r  la  f lore  et  des  panoramas  superbes  tout  autour  du  lac.
Act iv i té  en  plein  air  incluses  à  la  pourvoir ie  ( l is te  non-exhaust ive)  :
 

Sentiers  d’interprétation  ;
Baignade  ;
Canotage,  bateau  à  pédales,  paddle  ;
Jeux  de  plein  air.

Note  :  Certaines  act iv i tés  proposées  par  la  pourvoir ie  sont  payantes  en  supplément,  notamment  la  pêche  à  la  t ru i te.
Condi t ions  et  réservat ion  sur  place.
Déjeuner  et  dîner  à  la  pourvoir ie.
Nui t  à  la  pourvoir ie.

JOUR  10  :  ETAPE  NATURE  :  POURVOIRIE  /  MONTREAL
Pet i t -déjeuner.
Route  vers  Montréal .
Deuxième  vi l le  du  Canada  après  Toronto,  la  v ibrante  Montréal  est  la  quatr ième  vi l le  f rancophone  du  monde.  El le  seule  a  su
mêler  le  charme  du  Vieux  Cont inent  et  l 'ef fervescence  du  Nouveau  Monde.  A  la  fo is  int imiste  et  cosmopol i te,  romant ique  et
hypermoderne,  c ’est  une  vi l le  aux  mi l le  v isages  et  au  cachet  s i  part icul ier .  Cette  v is i te  vous  fera  découvr i r  la  r ichesse
histor ique  et  cul turel le  de  la  v i l le  ainsi  que  son  vaste  patr imoine,  ses  gens  de  même  que  ses  quart iers  et  l ieux
emblémat iques.
Aujourd’hui ,  avec  plus  de  4  mi l l ions  d’habi tants  et  pas  moins  de  120  nat ional i tés  di f férentes,  e l le  demeure  un  creuset  de



cul tures.
Créat iv i té  et  innovat ion  sont  l ’âme  de  cette  t rès  bel le  v i l le,  où  la  moderni té  et  l ’avant-gardisme  côtoient  près  de  400  ans
d’histoire.  Montréal  est  une  métropole  cul turel le,  ouverte  et  qui  célèbre  la  diversi té,  une  capi ta le  gastronomique  et  une  vi l le
technologique,  chef  de  f i le  mondial  dans  bien  des  secteurs.  C’est  a insi  qu’el le  est  désignée  Vi l le  UNESCO  de  design  et
rejoint  en  2006  le  Réseau  des  vi l les  créat ives  de  l 'UNESCO.
Déjeuner.
Vis i te  guidée  de  la  v i l le.
Vous  vous  rendrez  tout  d’abord  dans  le  Vieux-Montréal .  Quart ier  de  contrastes,  i l  oppose  le  charme  néo-gothique  de
l ’ imposante  basi l ique  Notre-Dame  (vue  extér ieure),  vér i table  joyau  du  patr imoine  québécois,  et  le  dôme  majestueux  du
marché Bonsecours à ses bout iques modernes et  restaurants avant-gardistes.  Ses rues pavées bordées d’édi f ices histor iques
abr i tent  également  galer ies  d’art ,  musées  et  atel iers  d’art isans,  cafés  et  c lubs  animés.  Sur  la  Place  Royale,  la  plus  ancienne
de  la  v i l le,  vous  pourrez  admirer,  sur  la  Pointe-à-Cal l ière,  l ’ immeuble  contemporain  du  Musée  d’Archéologie  et  d ’Histoire  de
Montréal ,  re l ié  à  l ’Ancienne  Maison  de  la  Douane  par  un  souterrain,  ce  qui  expl ique  la  forme  surélevée  d’une  part ie  de  la
place.
Vous  descendrez  ensui te  vers  le  Vieux-Port  et  le  célèbre  marché  Bonsecours,  s i tués  sur  la  berge  nord  du  f leuve.  De  là,  vous
prof i terez  de  points  de  vue  uniques  sur  la  v i l le  et  le  Saint-Laurent.  Le  magnif ique  bât iment  du  marché  Bonsecours  a  été
inauguré  en  1847  et  reconnu  comme  l 'un  des  dix  plus  beaux  édi f ices  patr imoniaux  du  Canada.  Symbole  d’un  Montréal  en
plein  essor,  i l  fut  pendant  plus  d’un  siècle  le  pr incipal  l ieu  de  rencontre  des  ci tadins  et  de  producteurs  agr icoles.  I l  accuei l l i t
même  le  Théâtre  Royal  où  se  produis i t  Char les  Dickens,  puis  le  Par lement  canadien,  et  aussi  l 'Hôtel  de  Vi l le  de  Montréal
pendant  plus  de  vingt-c inq  ans.
Nous  cont inuerons  la  route  vers  le  quart ier  internat ional  qui  a  été  ent ièrement  revi ta l isé  en  2000.  Montréal  a  reçu  plus  de  20
pr ix  internat ionaux  de  design  et  d ’urbanisme.
Vous  traverserez  le  Quart ier  des  Spectacles,  où  l 'on  retrouve  plusieurs  inst i tut ions  cul turel les  importantes  ainsi  qu'une
trentaine  de  sal les  de  spectacles.  La  Place  des  Arts  représente  le  cœur  battant  du  quart ier .  Récemment  rénovée,  el le  est  le
plus  vaste  complexe  cul turel  et  ar t is t ique  au  Canada.  Cont inuat ion  par  Chinatown,  le  quart ier  chinois,  animé  et  coloré,  qui  a
vu  le  jour  dans  les  années  1890  (c ’est  l ’une  des  plus  anciennes  communautés  asiat iques  d’Amérique  du  Nord).  À  ses  quatre
coins  ont  été  ér igées  des  pai fang,  des  arches  tradi t ionnel les  ouvragées  qui  marquent  son  pér imètre.
Enf in,  vous  vous  rendrez  à  la  col l ine  Mont-Royal  pour  prof i ter  d ’une  surprenante  vue  panoramique  sur  le  Saint-Laurent  et  les
montagnes  environnantes.
Oasis  de  verdure  au  cœur  de  la  c i té,  le  Mont-Royal  a  été  bapt isé  ainsi  par  Jacques  Cart ier  en  1535  et  donnera  plus  tard  son
nom  à  la  v i l le  et  à  l ' î le  sur  laquel le  el le  étai t  s ise  :  Montréal .  C’est  ic i  le  l ieu  de  rendez-vous  par  excel lence  de  tous  les
amoureux  de  la  nature,  des  orni thologues  amateurs  et  des  sport i fs  de  tous  âges.  Si l lonné  de  sent iers  et  chapeauté  de
belvédères  qui  of f rent  des  vues imprenables  sur  toute  la  région,  le  Mont-Royal  abr i te  également  sur  ses  versants  les  campus
de  deux  universi tés,  deux  immenses  cimet ières  ainsi  que  l ’Oratoire  Saint-Joseph,  l ’un  de  l ieu  de  pèler inage  les  plus
fréquentés  au  monde.
Dîner  de  Smoked  Meat,  une  spécial i té  de  charcuter ie  typiquement  montréalais,  t radi t ionnel lement  servie  sous  la  forme  d'un
sandwich  chaud  composé  de  pain  de  seigle,  de  moutarde  sucrée,  de  cornichons  et  d ’une  généreuse  port ion  de  tranches  de
bœuf  fumé.
Nuit  à  l ’hôtel  dans  le  centre-vi l le  de  Montréal .

JOUR  11  :  MONTREAL
Pet i t -déjeuner.
Votre  guide  vous  remettra  un  pass  transport  valable  24h  pour  l ’ut i l isat ion  des  transports  en  commun.
Journée  l ibre  à  Montréal  pour  prof i ter  des  di f férents  at t ra i ts  de  la  v i l le  ou  fai re  du  shopping.
Déjeuner  et  dîner  l ibres  (à  la  charge  des  part ic ipants).
Nui t  à  l ’hôtel  dans  le  centre-vi l le  de  Montréal .

JOUR  12  :  MONTREAL  /  PARIS
Pet i t -déjeuner.
Mat inée  l ibre  pour  f lâner  en  vi l le  ou  pour  ef fectuer  vos  derniers  achats.
Déjeuner  l ibre  (à  la  charge  des  part ic ipants).
Transfert  à  l 'aéroport  internat ional  de  Montréal  selon  l ’horaire  de  votre  vol .
Envol  à  dest inat ion  de  la  France  sur  vol  régul ier .
Nui t  en  vol .

JOUR  13  :  PARIS/  RÉUNION
Arr ivée  à  Par is  envol  à  dest inat ion  de  La  Réunion.
Dîner  nui t  à  bord.

JOUR  14  :  RÉUNION
Peti t -déjeuner  à  bord.

Arr ivée  à  La  Réunion



CAPITALE
Ottawa

LANGUE OFFICIELLE
Français, Anglais

MONNAIE
Dollar canadien

FUSEAU HORAIRE
- 8 heures

CLIMAT
Le Canada est un pays qui peut se parcourir été comme hiver avec de nombreuses activités proposées chaque saison. Le climat du Canada
est majoritairement de type continental, mais aussi océanique et subarctique. De juin à septembre les températures sont les plus agréables. Le
thermomètre peut grimper jusqu’à 30°C en août. Les mois froids sont de novembre à mars. Les températures les plus froides sont enregistrées
dans le nord-ouest du pays (jusqu’à -20°C). C’est notamment la période idéale pour les activités extérieures (le ski, les balades en motoneige,
les randonnées en traîneau à chiens).

  


