
Fjords et Cap Nord 2025

Partez  à  la  conquête  du  Cap  Nord,  contemplez  le  solei l  de  minui t ,  naviguez  au  cœur  des  f jords  et  découvrez  les  î les  Lofoten
et  Vesterålen.  De  la  v ibrante  Oslo  aux  vi l lages  pi t toresques,  ce  c i rcui t  vous  plonge  dans  une  nature  sauvage  et  préservée,
avec  crois ières,  vols  intér ieurs  pour  plus  de  confort ,  et  rencontres  cul turel les  authent iques.
Un  voyage  inoubl iable  entre  t radi t ions  nordiques  et  mervei l les  naturel les,  pensé  pour  les  amoureux  d’évasion  et  de  grands
espaces.

LES  PLUS  DE  VOTRE  PROGRAMME  :

-  Sent i r  le  grand  fr isson  au  cœur  de  6  f jords,  dont  un  au  Nord  et  un  au  Sud  lors  de  crois ières.
-  Traverser  le  Trøndelag,  région  centrale  aux  tradi t ions  et  à  l ’ar t  de  v ivre  préservés.
-  Renouer  avec  la  nature  en  parcourant  la  constel lat ion  des  î les  Vesterålen  et  Lofoten.
-  Gagner  en  confort ,  en  empruntant  un  vol  intér ieur  pour  ral l ier  le  nord.
-  At te indre  le  cap  Nord  et  oubl ier  de  dormir  en  contemplant  le  solei l  de  minui t .

 

JOUR  1  :  RÉUNION  -  FRANCE  
Rendez-vous  à  l ’aéroport  et  envol  pour  Par is.  
Diner  et  nui t  à  bord.

JOUR  2  :  FRANCE  -  OSLO
Peti t -déjeuner  à  bord.  Arr ivée  à  Par is.
Vol  à  dest inat ion  d’Oslo.  À  l ’arr ivée,  accuei l  et  t ransfert  à  l ’hôtel .  Diner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  3  :  OSLO  -  ALTA  -  CAP  NORD  -  HONNINGSVÅG
Tour  panoramique  de  la  capi ta le  norvégienne  :  le  Palais  royal ,  l ’hôtel  de  v i l le,  le  nouvel  Opéra.. .  (env.  1h).  Transfert  à



l ’aéroport  d ’Oslo  et  envol  pour  Al ta.  
Déjeuner  l ibre.  Route  jusqu’à  l ’ î le  de  Magerøy.  Dans  un  vi l lage  de  pêcheurs,  découverte  d’un  animal  hors-norme  :  le  crabe
royal  qui  peut  mesurer  jusqu’à  2  m  !  
Diner  de  crabe  frais.  En  soirée,  excursion  jusqu’au  mythique  cap  Nord,  dont  l ’ impressionnante  fa la ise  domine  l ’océan
Arct ique.  Si  le  temps  le  permet,  vous  pourrez  y  apercevoir  le  solei l  de  minui t…  
Nuit  à  l ’hôtel .

JOUR  4  :  HONNINGSVÅG  -  TROMSØ
Retour  vers  Kåf jord  et  Al ta,  la  plus  grande  vi l le  du  Finnmark.  
Déjeuner.Traversée  en  ferry  du  magnif ique  Lyngenf jord,  aux  paysages  de  montagnes  abruptes  se  jetant  dans  le  f jord,  pour
rejoindre  Tromsø,  capi ta le  de  la  Norvège  du  Nord.  Si tuée  sur  une  î le  entourée  de  f jords  protecteurs,  cet te  c i té  de  l ’Arct ique
surnommée  «  le  Par is  du  Nord  »  joui t  durant  deux  mois  du  solei l  de  minui t .  
Diner  l ibre.  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  5  :  TROMSØ  -  SVOLVÆR
Traversée  de  la  val lée  de  Bardu,  un  parcours  entre  forêts  épaisses  et  lacs  pour  arr iver  à  Bjerkvik,  porte  d’entrée  des
archipels  des  Vesterålen  et  Lofoten.  
Déjeuner  en  cours  de  route.  L ’après-midi ,  poursui te  à  t ravers  paysages  sauvages  et  massi fs  montagneux  semblant  surgir  de
la  mer,  avant  d’arr iver  à  Svolvær,  la  capi ta le  des  î les  Lofoten.  
Diner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  6  :  SVOLVÆR  -  ÎLES  LOFOTEN  -  VESTFJORD  -  BODØ
Découverte  de  l ’archipel  des  Lofoten  qui  s ’étend  sur  près  de  120  km  de  long  et  est  séparé  du  cont inent  par  les  sombres
profondeurs  du  Vestf jord.  Le  l ieu  joui t  d ’une  lumière  unique  et  de  paysages  époustouf lants.  
Déjeuner  en  cours  de  route.  Embarquement  pour  rejoindre  le  cont inent  grâce  à  une  crois ière  d’environ  4  h  dans  le  Vestf jord,
jusqu’à  Bodø.  Arr ivée  à  Bodø.  
Diner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  7  :  BODØ  -  MO  I  RANA
Direct ion  Sal tstraumen,  détroi t  connu  pour  ses  puissants  courants  marins  et  tourbi l lons.  Poursui te  par  la  route  17,  of f rant  un
grand  contraste  de  paysages  de  montagnes,  pics  et  f jords,  ponctuée  de  traversées  en  ferry.  
Déjeuner  pique-nique.  Cap  vers  le  glacier  de  Svart isen,  le  2e  plus  grand  du  pays.  Après  une  traversée  en  bateau,  vous
marcherez  jusqu’à  la  langue  glaciaire  d’Engabreen.  Passage  du  Cercle  polaire  Arct ique  et  arr ivée  à  Mo  i  Rana.  
Diner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  8  :  MO  I  RANA  -  TRONDHEIM
Départ  vers  Trondheim  par  la  val lée  de  Namdalen.  
Déjeuner  en  cours  de  route.  Après  Steinkjer,  vous  longerez  le  Trondheimsf jord  avant  d’arr iver  à  la  c i té  mi l lénaire  de
Trondheim. Tour panoramique de cette ancienne capi ta le v ik ing.  Vous pourrez notamment admirer  l ’archi tecture extér ieure de
la  cathédrale  gothique  de  Nidaros,  la  plus  septentr ionale  au  monde  !  
Diner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  9  :  TRONDHEIM  -  SOGNDAL
Après  avoir  re jo int  Oppdal,  stat ion  de  ski  renommée,  vous  traverserez  le  parc  nat ional  de  Dovref je l l  où  vous  pourrez  peut-
être  observer  des  bœufs  musqués,  animaux  emblémat iques  de  ce  parc  qui  abr i te  également  la  plus  r iche  f lore
de  Scandinavie,  avec  sa  roche  très  calcaire.  
Déjeuner  en  cours  de  route.  Arrêt  à  Lom  pour  admirer  sa  bel le  égl ise  en  bois  debout.  Route  pour  Sogndal  en  longeant  le
magnif ique  parc  nat ional  de  Jotunheimen  où  se  côtoient  les  plus  hauts  sommets  du  pays.  
Diner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  10  :  SOGNDAL  -  SOGNEFJORD  -  BERGEN
Route  vers  la  région  de  Lærdal ,  jo l i  v i l lage  peuplé  de  nombreuses  maisons  de  bois.  Arr ivée  à  Flåm,  sur  les  r ives  du
Sognef jord,  et  embarquement  pour  une mini  crois ière  (env.  2  h).  Après avoir  remonté  l ’Aur landsf jord,  vous redescendrez vers
Gudvangen  dans  le  Nærøyf jord,  c lassé  au  patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO.  
Déjeuner.  Poursui te  vers  Bergen,  la  capi ta le  des  f jords,  pour  une  découverte  de  la  v i l le  :  v is i te  guidée  à  t ravers  le  marché
aux  poissons  et  le  célèbre  quart ier  hanséat ique  aux  maisons  colorées,  c lassé  à  l ’UNESCO…  (env.  2  h).  
Diner  l ibre.  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  11  :  BERGEN  -  HARDANGERFJORD  -  OSLO
Départ  pour  les  r ives  du  majestueux  Hardangerf jord.  Arrêt  à  la  cascade  de  Vøringfoss  (182  m  de  haut)  avant  de  rejoindre  le
haut  plateau  de  Hardangervidda,  le  plus  grand  d’Europe.  
Déjeuner  en  cours  de  route.  Passage  par  la  v i l le  de  Gei lo  et  poursui te  vers  la  verte  val lée  d’Hal l ingdal  pour  rejoindre  Oslo.  
Diner  l ibre.  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  12  :  OSLO  -  FRANCE  -  RÉUNION
Rendez-vous  à  l 'aéroport  et  envol  à  dest inat ion  Par is,  arr ivée  à  Par is  correspondance  pour  La  Réunion.  
Diner  nui t  à  bord.

JOUR  13  :  RÉUNION
Peti t -déjeuner  à  bord.
Arr ivée  à  la  Réunion.
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CLIMAT
Lors de ce séjour en Norvège, vous découvrirez plusieurs climats : à Oslo, un climat continental avec des étés doux ; dans les îles Lofoten, un
climat subarctique tempéré par le Gulf Stream; à Bergen et dans les fjords, un climat océanique humide; et au Cap Nord, un climat subarctique
avec des étés frais et lumineux.

  


