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Au Coeur Des Andes
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Ancien royaume des Incas, eldorado des conquistadores, le Pérou recéle des trésors que ce circuit vous propose de
découvrir : le mystérieux Machu Picchu, le lac Titicaca et ses iles flottantes, I’église baroque d’Andahuaylillas ou encore le
monastére coloré de Santa Catalina et I’étonnant canyon de Colca... Laissez-vous guider au coeur du pays andin !

JOUR 1 : REUNION / PARIS
Rendez-vous a I’aéroport et envol pour Paris.
Diner et nuit a bord.

JOUR 2 : PARIS / LIMA
Petit déjeuner a bord. Arrivée a Paris, vol a destination de Lima. Transfert a I’hotel. Diner libre. Nuit a I'hotel.

JOUR 3 : LIMA

Petit déjeuner. Départ pour le centre colonial de Lima. Visite du centre historique : la Plaza de Armas, le palais du
Gouverneur et la cathédrale, le palais de I’Archevéché (extérieurs), la basilique et le couvent Santo Domingo (intérieurs), la
Plaza San Martin.

Déjeuner dans un restaurant local face a I'océan avec dégustation de pisco sour, la boisson traditionnelle péruvienne, suivi
par un cours de cuisine pour apprendre a préparer le traditionnel ceviche. Retour a I'hdtel et reste de I'aprés-midi libre. En
fin d’aprés-midi, départ pour la découverte du quartier bohéme de Barranco.

Diner dans un restaurant local du quartier avec démonstration de danses traditionnelles. Retour a I’hétel. Nuit a I’hotel.

JOUR 4 : LIMA / AREQUIPA

Petit déjeuner. Découverte des quartiers modernes de San Isidro et Miraflores. Arrét au parc de I’Amour perché sur la falaise
qui domine le Pacifique. Déjeuner libre. Transfert a I'aéroport et départ pour Arequipa, surnommeée la ville blanche dont le
centre historique est classé au patrimoine mondial de 'UNESCO.

Diner et nuit a I'hétel.

JOUR 5 : AREQUIPA

Petit déjeuner. Départ pour le marché de San Camilo, déclaré patrimoine historique en 1987. Visite a pied du centre-ville : la
Plaza de Armas, la cathédrale (extérieure) et I’église de la Compagnie de Jésus (intérieure). Découverte du couvent de Santa
Catalina, véritable ville dans la ville, avec ses maisons, fontaines et cloitres peints dans des tons pastel.

Déjeuner dans une picanteria. Aprés-midi libre.

Diner et nuit a I'hétel.

JOUR 6 : AREQUIPA / CANYON DE COLCA

Petit déjeuner. Traversée de la réserve d’Aguada Blanca connue pour ses volcans enneigés et ses troupeaux de lamas,
alpagas et vigognes. Arrét dans une école reculée pour livrer des fruits et légumes trop peu souvent disponibles a ces
altitudes. Passage du col de Patapampa (alt. 4 900 m).

Arrét a Chivay pour le déjeuner. Baignade dans les eaux thermales de la Calera, aux propriétés curatives. Poursuite vers le
canyon de Colca.

Diner et nuit a I'hétel.

JOUR 7 : CANYON DE COLCA / PUNO

Petit déjeuner. Départ matinal vers la Croix du Condor pour observer le célebre condor des Andes. Découverte du
spectaculaire canyon de Colca.

Déjeuner puis continuation en direction de Puno.

Diner folklorique dans un restaurant local. Nuit a I’hétel.

JOUR 8 : PUNO / LAC TITICACA

Petit déjeuner. Embarquement pour une croisiére sur le lac Titicaca, le plus haut lac navigable du monde. Découverte des
fles flottantes Uros, puis continuation vers I'ille de Taquile. Accueil par la communauté en costume traditionnel.

Déjeuner de spécialités locales. Temps libre. Retour aux abords du lac Titicaca.

Rencontre et diner avec une autre communauté a Llachon. Nuit chez I’habitant.

JOUR 9 : LAC TITICACA / CUzZCO

Petit déjeuner. Route vers Cuzco a travers I’Altiplano. En chemin, arrét au col de la Raya (alt. 4 300 m).
Déjeuner en cours de route. Découverte de I’église du village d’Andahuaylillas, la chapelle Sixtine des Andes.
Diner et nuit a I’hotel.

JOUR 10 : CUZCO / VALLEE SACREE / URUBAMBA

Petit déjeuner. Découverte de la Vallée Sacrée : visite du site archéologique de Pisac et du marché dominical. Arrét aux
ruines de Moray, terrasses circulaires servant de centre de recherche agricole aux Incas.

Déjeuner dans la communauté andine Misminay et initiation aux activités agricoles. Route pour Ollantaytambo et visite du
village et du site archéologique. Arrivée au camp de tentes et accueil avec une démonstration de danses folkloriques
régionales.

Diner puis nuit en tente sous les étoiles au coeur de la Vallée Sacrée.

JOUR 11 : URUBAMBA / VALLEE SACREE / MACHU PICCHU / URUMBAMBA

Petit déjeuner. Transfert matinal vers la gare d’Ollantaytambo et départ en train 2e classe pour le Machu Picchu, une des 7
nouvelles merveilles du monde, classé au patrimoine mondial de 'UNESCO. Découverte de la cité perdue des Incas puis
descente a Aguas Calientes.

Déjeuner. Retour a Ollantaytambo en train et transfert au camp de tentes.

(]



Diner de spécialités suivi de la rencontre avec un altomisayoc (chaman Inca) qui vous fera découvrir entre autres le rituel de
la Pachamama, cérémonie andine de remerciement a la terre mére. Deuxiéme nuit sous les étoiles.

JOUR 12 : URUMBAMBA / Cuzco

Petit déjeuner. Départ pour Chinchero et son marché haut en couleur. Rencontre avec une communauté de tisserandes et
découverte des traditions textiles incas (filage de la laine a la main, utilisation des colorants naturels...).

Retour a Cuzco. Déjeuner suivi de la visite de la ville coloniale, capitale architecturale de I’Amérique du Sud classée au

patrimoine mondial de 'UNESCO : le Coricancha ou temple du Soleil, la cathédrale (intérieurs), la Plaza de Armas et le

quartier de San Blas.

Diner spectacle. Nuit a I’hétel.

JOUR 13 : CUZCO > LIMA / PARIS
Petit déjeuner. En fin de matinée, transfert a 'aéroport de Cuzco et vol a destination de Lima puis vol retour. Nuit a bord.

JOUR 14 : PARIS
Petit déjeuner a bord. Arrivée a Paris et votre correspondance pour la Réunion.
Diner et nuit a bord.

JOUR 15 : REUNION
Petit déjeuner a bord. Arrivée a la Réunion.

Pour la parfaite réalisation de ce voyage, certains efforts peuvent étre demandés aux participants, qui nécessitent une bonne
condition physique et une aptitude a I'’endurance. Votre agence conseille aux clients, notamment pour des raisons de
sécurité, d’assurance, d’assistance, et de cohésion des groupes, de s’assurer de leur bonne condition physique aupres d’un
médecin. L'’ordre du programme et des visites peut étre modifié ou inversé. Dans tous les cas toutes les visites et excursions
seront respectées.



CAFITALE
Lima

LANGUE OFFICIELLE

Espagnol, Aymara

MONNAIE

Sol péruvien

FUSEAU HORAIRE

- 9 heures

CLIMAT

Le climat du Mexique est de type tropical et aride.La saison séche s'étend de novembre a mai et la saison humide s'étend des mois de juin a
octobre.
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