
Au Coeur Des Andes

Ancien  royaume  des  Incas,  eldorado  des  conquistadores,  le  Pérou  recèle  des  trésors  que  ce  circui t  vous  propose  de
découvr i r  :  le  mystér ieux  Machu  Picchu,  le  lac  Ti t icaca  et  ses  î les  f lot tantes,  l ’égl ise  baroque  d’Andahuayl i l las  ou  encore  le
monastère  coloré  de  Santa  Catal ina  et  l ’étonnant  canyon  de  Colca…  Laissez-vous  guider  au  coeur  du  pays  andin  !

JOUR  1  :  REUNION  /  PARIS
Rendez-vous  à  l ’aéroport  et  envol  pour  Par is.
Dîner  et  nui t  à  bord.

JOUR  2  :  PARIS  /  LIMA
Pet i t  déjeuner  à  bord.  Arr ivée  à  Par is,  vol  à  dest inat ion  de  Lima.  Transfert  à  l ’hôtel .  Dîner  l ibre.  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  3  :  LIMA
Pet i t  déjeuner.  Départ  pour  le  centre  colonial  de  Lima.  Vis i te  du  centre  histor ique  :  la  Plaza  de  Armas,  le  palais  du
Gouverneur  et  la  cathédrale,  le  palais  de  l ’Archevêché  (extér ieurs),  la  basi l ique  et  le  couvent  Santo  Domingo  ( intér ieurs),  la
Plaza  San  Mart ín.
Déjeuner  dans  un  restaurant  local  face  à  l ’océan  avec  dégustat ion  de  pisco  sour,  la  boisson  tradi t ionnel le  péruvienne,  suiv i
par  un  cours  de  cuis ine  pour  apprendre  à  préparer  le  t radi t ionnel  ceviche.  Retour  à  l ’hôtel  et  reste  de  l ’après-midi  l ibre.  En
f in  d’après-midi ,  départ  pour  la  découverte  du  quart ier  bohème  de  Barranco.
Dîner  dans  un  restaurant  local  du  quart ier  avec  démonstrat ion  de  danses  tradi t ionnel les.  Retour  à  l ’hôtel .  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  4  :  LIMA  /  AREQUIPA
Pet i t  déjeuner.  Découverte  des  quart iers  modernes de San Is idro  et  Miraf lores.  Arrêt  au  parc  de l ’Amour  perché sur  la  fa la ise
qui  domine  le  Paci f ique.  Déjeuner  l ibre.  Transfert  à  l ’aéroport  et  départ  pour  Arequipa,  surnommée  la  v i l le  blanche  dont  le
centre  histor ique  est  c lassé  au  patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO.
Dîner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  5  :  AREQUIPA
Pet i t  déjeuner.  Départ  pour  le  marché  de  San  Camilo,  déclaré  patr imoine  histor ique  en  1987.  Vis i te  à  pied  du  centre-vi l le  :  la
Plaza de Armas,  la  cathédrale (extér ieure)  et  l ’égl ise de la Compagnie de Jésus ( intér ieure).  Découverte du couvent  de Santa
Catal ina,  vér i table  v i l le  dans  la  v i l le,  avec  ses  maisons,  fontaines  et  c loî t res  peints  dans  des  tons  pastel .
Déjeuner  dans  une  picanter ia.  Après-midi  l ibre.
Dîner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  6  :  AREQUIPA  /  CANYON  DE  COLCA
Peti t  déjeuner.  Traversée  de  la  réserve  d’Aguada  Blanca  connue  pour  ses  volcans  enneigés  et  ses  t roupeaux  de  lamas,
alpagas  et  v igognes.  Arrêt  dans  une  école  reculée  pour  l ivrer  des  f rui ts  et  légumes  trop  peu  souvent  disponibles  à  ces
al t i tudes.  Passage  du  col  de  Patapampa  (al t .  4  900  m).
Arrêt  à  Chivay  pour  le  déjeuner.  Baignade  dans  les  eaux  thermales  de  la  Calera,  aux  propr iétés  curat ives.  Poursui te  vers  le
canyon  de  Colca.
Dîner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  7  :  CANYON  DE  COLCA  /  PUNO
Peti t  déjeuner.  Départ  mat inal  vers  la  Croix  du  Condor  pour  observer  le  célèbre  condor  des  Andes.  Découverte  du
spectaculaire  canyon  de  Colca.
Déjeuner  puis  cont inuat ion  en  direct ion  de  Puno.
Dîner  fo lk lor ique  dans  un  restaurant  local .  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  8  :  PUNO  /  LAC  TITICACA
Peti t  déjeuner.  Embarquement  pour  une  crois ière  sur  le  lac  Ti t icaca,  le  plus  haut  lac  navigable  du  monde.  Découverte  des
î les  f lot tantes  Uros,  puis  cont inuat ion  vers  l ’ î le  de  Taqui le.  Accuei l  par  la  communauté  en  costume  tradi t ionnel .
Déjeuner  de  spécial i tés  locales.  Temps  l ibre.  Retour  aux  abords  du  lac  Ti t icaca.
Rencontre  et  dîner  avec  une  autre  communauté  à  Llachon.  Nui t  chez  l ’habi tant .

JOUR  9  :  LAC  TITICACA  /  CUZCO
Peti t  déjeuner.  Route  vers  Cuzco  à  t ravers  l ’Al t ip lano.  En  chemin,  arrêt  au  col  de  la  Raya  (al t .  4  300  m).
Déjeuner  en  cours  de  route.  Découverte  de  l ’égl ise  du  vi l lage  d’Andahuayl i l las,  la  chapel le  Sixt ine  des  Andes.
Dîner  et  nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  10  :  CUZCO  /  VALLÉE  SACRÉE  /  URUBAMBA
Peti t  déjeuner.  Découverte  de  la  Val lée  Sacrée  :  v is i te  du  si te  archéologique  de  Písac  et  du  marché  dominical .  Arrêt  aux
ruines  de  Moray,  terrasses  circulaires  servant  de  centre  de  recherche  agr icole  aux  Incas.
Déjeuner  dans  la  communauté  andine  Misminay  et  in i t iat ion  aux  act iv i tés  agr icoles.  Route  pour  Ol lantaytambo  et  v is i te  du
vi l lage  et  du  s i te  archéologique.  Arr ivée  au  camp  de  tentes  et  accuei l  avec  une  démonstrat ion  de  danses  folk lor iques
régionales.
Dîner  puis  nui t  en  tente  sous  les  étoi les  au  coeur  de  la  Val lée  Sacrée.

JOUR  11  :  URUBAMBA  /  VALLÉE  SACRÉE  /  MACHU  PICCHU  /  URUMBAMBA
Peti t  déjeuner.  Transfert  mat inal  vers  la  gare  d’Ol lantaytambo  et  départ  en  t ra in  2e  classe  pour  le  Machu  Picchu,  une  des  7
nouvel les  mervei l les  du  monde,  c lassé  au  patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO.  Découverte  de  la  c i té  perdue  des  Incas  puis
descente  à  Aguas  Cal ientes.
Déjeuner.  Retour  à  Ol lantaytambo  en  train  et  t ransfert  au  camp  de  tentes.



Dîner  de  spécial i tés  suiv i  de  la  rencontre  avec  un  al tomisayoc  (chaman Inca)  qui  vous  fera  découvr i r  entre  autres  le  r i tuel  de
la  Pachamama,  cérémonie  andine  de  remerciement  à  la  terre  mère.  Deuxième  nui t  sous  les  étoi les.

JOUR  12  :  URUMBAMBA  /  CUZCO
Peti t  déjeuner.  Départ  pour  Chinchero  et  son  marché  haut  en  couleur.  Rencontre  avec  une  communauté  de  t isserandes  et
découverte  des  tradi t ions  text i les  incas  ( f i lage  de  la  la ine  à  la  main,  ut i l isat ion  des  colorants  naturels. . . ) .
Retour  à  Cuzco.  Déjeuner  suiv i  de  la  v is i te  de  la  v i l le  coloniale,  capi ta le  archi tecturale  de  l ’Amérique  du  Sud  classée  au
patr imoine  mondial  de  l ’UNESCO  :  le  Cor icancha  ou  temple  du  Solei l ,  la  cathédrale  ( intér ieurs),  la  Plaza  de  Armas  et  le
quart ier  de  San  Blas.
Dîner  spectacle.  Nui t  à  l ’hôtel .

JOUR  13  :  CUZCO  >  LIMA  /  PARIS
Pet i t  déjeuner.  En  f in  de  mat inée,  t ransfert  à  l ’aéroport  de  Cuzco  et  vol  à  dest inat ion  de  Lima  puis  vol  retour.  Nui t  à  bord.

JOUR  14  :  PARIS
Pet i t  déjeuner  à  bord.  Arr ivée  à  Par is  et  votre  correspondance  pour  la  Réunion.
Dîner  et  nui t  à  bord.

JOUR  15  :  REUNION
Peti t  déjeuner  à  bord.  Arr ivée  à  la  Réunion.   

Pour  la  parfai te  réal isat ion  de ce voyage,  certains  ef for ts  peuvent  être  demandés aux part ic ipants,  qui  nécessi tent  une bonne
condi t ion  physique  et  une  apt i tude  à  l ’endurance.  Votre  agence  consei l le  aux  cl ients,  notamment  pour  des  raisons  de
sécur i té,  d ’assurance,  d’assistance,  et  de  cohésion  des  groupes,  de  s’assurer  de  leur  bonne  condi t ion  physique  auprès  d’un
médecin.  L ’ordre  du  programme et  des  v is i tes  peut  être  modif ié  ou  inversé.  Dans tous  les  cas  toutes  les  v is i tes  et  excursions
seront  respectées.



CAPITALE
Lima

LANGUE OFFICIELLE
Espagnol, Aymara

MONNAIE
Sol péruvien

FUSEAU HORAIRE
- 9 heures

CLIMAT
Le climat du Mexique est de type tropical et aride.La saison sèche s'étend de novembre à mai et la saison humide s'étend des mois de juin à
octobre.

   


